CADETTE SI RICOMINCIA !

Ad essere sinceri non si è mai smesso !
Finita le stagione (ottobre) si è aggregato il gruppo delle Ragazze che "invecchiando" sono passate di categoria. Qualche allenamento in campo finchè la stagione lo ha consentito poi, novità assoluta per la nostra Società le lanciatrici hanno fatto due mesi di corso in piscina (esperimento giudicato positivamente da tutti e che verrà ripetuto ed allargato a tutte). Poi (credo anche qui per primi) la palestra con corsi personalizzati di potenziamento fisico (da dicembre fino a fine febbraio).Queste novità sono "figlie" della inventiva di Stefano e della grande disponibilità dei Genitori. Nel mezzo tanto tunnel e a gennaio la palestra dove Carlo sta spremendo ogni goccia di sudore dalle ragazze, che però a fine allenamento hanno ancora le energie per sfidarsi a calcio, basket e volley (è meglio che giochino a softball......). 

Allora perchè "si ricomincia"? Perchè siamo stati invitati il 20 marzo a Bollate e il 13 marzo ci sarà (probabilmente al Franchini) un anticipo di quel Torneo con il Langhirano.
Sarà un'ottima occasione per testare quel che si è fatto fino ad oggi e per provare le nuove leve di questa Squadra.

Ed allora per mettere a punto le strategie della stagione ed il calendario dei tornei, si è tenuta domenica una riunione dell'intero staff tecnico delle cadette (da apprezzare lo spirito di sacrificio di questi ragazzi che non si fermano nemmeno nei giorni di festa!!) dove "tante cose sono bollite in pentola" e "fiumi di ...idee" sono stati versati.
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